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TOLTS BE!
Alapige: Zsoltarok 65

Az elmult napokban gyiilekezeti kozosségben egy igazan Gjkenyéri tinnepi témat taglaltunk a nyari taborunk
soran: a feltoltddés kérdéseirdl szoltak az igék, a tanitdsok és a beszélgetések. Minderr6l annak a jegyében
beszéltiink, hogy az Ur Isten minden sziikségiinket kész és képes is betolteni: legyen az testiink sziiksége, vagy
lelkiink vagya.

Hogy miféle sziikségeink vannak? Taldn a legtermészetesebbek, ami testiink sziikségletei: ahogy fizikai
energiainkat elhasznaljuk, azokat potolnunk kell. Taplalkozassal: étellel, itallal — persze mértékletességgel;
alvassal, pihenéssel. gy, és mas modokon is sziikséges figyelniink sajat testiinkre, fizikai allapotunkra, hogy az
egészséges egyensuly megmaradjon. Tudja ezt jol a mi Urunk, hogy mire van sziikségiink, hiszen 6 alkotott
benniinket, s hissziik, 6 gondoskodik is rélunk, minden sziikségiinkben. Ezért adunk halat ezen az iinnepen is: a
kenyért, a fizikai taplaltatasunkért. Ugyanakkor mindennek a jonak mi sokszor gatjai vagyunk, amikor nem jol
¢élink a testlink javaival, kizsigerelve magunkat, vagy éppen masokat. Fontos, hogy folyamatosan
figyelmeztessen Isten igéje és lelke, hogy az O akaratarol ne feledkezziink el.

Az ember egészségéhez azonban nem csak a test sziikségletei tartoznak, az egész ember ennél tobb.
Lathatatlan kotelekek és szabalyossagok is vannak, amelyek érzelmeink, kapcsolataink, szellemiink és lelki
egészséglink terén mutatkoznak meg. A mai tudomany — és egy kicsit a divat is — ujra el6térbe helyezte, hogy az
ember tudatosan foglalkozzon ezekkel a nem lathatd, nem kézzelfoghato részeivel is életének. Es, milyen jo,
hogy az Ur Isten is igy, egészben ismer benniinket, hogy megvaltd munkéjaval arra torekszik, hogy
kiegyensulyozottak lehessiink, hogy békességben lehessiink egymassal és 6vele. Sokszor hianyzik, s bizony
sziikséges ez! Es tudjuk jol, 6 az egyetlen, aki tokéletesen helyre tud allitani testiinkben-lelkiinkben. Ezt tette
meg, amikor megvaltott, ezt teszi amikor lidvosséget ad: azt a teljeset, azt az egészet adja nekiink, ami beldle
fakad. Ezért joviink hozza ma is, hogy O toltson be minket. Amen.

HIRDETESEK

1. Halaadassal élhettiink Ujkenyér iinnepén az Ur asztala aldasaival, t6ltsén be a mi Urunk az 6 szentségével,
hazéanak iidvhoz6 javaival!

2. Koszontjiik gyiilekezetink kozosségében mindazokat, akik korabbi évtizedekben konfirmaltak
gylilekezetiink kozosségében. Kivanjuk, hogy az Isten iranti elkdtelezddés 6rok életre vezesse mindnyjajukat!

3. Hazasulandok — augusztus 30-4n, Herceghalmon kérik Isten 4ldasat hazassigukra Vinis Adam Lajos és Tar
Zsuzsanna testvéreink. Isten aldasat kérjlik az elokésziiletekre és hazassagukra!

4. Szomoru szivvel jelentem, hogy kedden 10 6rakor Tordason kisérjiik utols6 foldi utjara Dobozi Gyorgyoét.
Isten vigasztalo kegyelméért imadkozunk.

5. Alkalmaink

— 0rommel szamolunk be arrol, hogy az elmult napokban Malyiban tartottuk gyiilekezetiink nyari taborat. Az
Ur Isten megdrzott benniinket, tanitott igéi altal, ott volt beszélgetésekben, kikapcsolodasban. Koszonjik a
gyiilekezet kozosségének hozzajaruldsait: imadsagokat, felajanlasokat, szolgalatokat.

— istentiszteletiinket szeretetvendégség koveti. Szeretettel marasztalunk minden jelenlévot és koszoniink minden
segitséget, hozzajarulast.

— szerdan 16 6rakor imadrat tartunk

— Szeptember 1-jén, vasarnap 10 orakor istentiszteletet tartunk, melyet presbiteri gyilés kdvet, melyen az
1d6kozi gondnokvalasztas készitjiik eld.

— hamarosan indul az 1j tanév; imadkozzunk gyermekeinkért és a csaladokért. Hittanévnyito istentiszteletre
szeptember 8-an kertil sor.

— meghivast kaptunk testvérgyiilekezetiink kozosségébe, Marosdécsére, ahol a 400 éves templomért ad halat a
gylilekezet, szeptember 15-én. Erre az iinnepi eseményre szervezziik a gylilekezeti kiildottséget. Aki szivesen
csatlakozik, kérem, jovO vasarnapig jelezze.

Az Ur Jézus legyen gyiilekezetiinknek és életiinknek pasztora!



