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001  Az Úr az én pásztorom 

Zsoltárok 23:1-6;

1  Dávid zsoltára. Az ÚR az én pásztorom, nem sz kölködöm.
2  Füves legel kön terelget, csendes vizekhez vezet engem.
3  Lelkemet felüdíti, igaz ösvényen vezet az  nevéért.
4  Ha a halál árnyéka völgyében járok is,  

nem félek semmi bajtól, mert te velem vagy:
vessz d és botod megvigasztal engem.

5  Asztalt terítesz nekem ellenségeim szeme láttára.  
Megkened fejemet olajjal, csordultig van poharam.

6  Bizony, jóságod és szereteted kísér életem minden napján,  
és az ÚR házában lakom egész életemben.



&

#

j
œ

1. Én

œ

j
œ œ

j
œ ˙ ‰

j
œ

lel kem,áld va zengd az

œ
j

œ œ
j

œ
˙

‰

Úr di csé re tét;- - - - -

&

#

j
œ

E

œ

j
œ œ

j
œ œ

J
œ œ

j
œ

gész szí vem, ma gasz ta lás ban

œ
j

œ œ
j

œ
˙ ‰

áldd a Szent Ne vét!- - - - - - -

&

#

J
œ

Jó

œ

J
œ œ

J
œ ˙ ‰

J
œ

té te mé nyi nek so

œ
j

œ œ

j
œ ˙ ‰

rát ne hogy fe ledd,- - - - - - -

&

# j
œ

De

œ

j
œ œ

j
œ œ

J
œ œ

j
œ

há la tel ve nagy ke gyét em

œ
j

œ œ
j

œ ˙
‰

lé ke zet be vedd!- - - - - - -

023 Én lelkem áldva zengd 

  Czakó Jenő dr.(1901-1958) nyomán
Fáy Aladár (1957-);2013.11.25 e Czakó Jenő dr.(1901-1958)

-1.

© Czakó Jenő dr. örökösei

(Zsoltárok 103,1-22)

1. Dávidé. Áldjad, lelkem, az URat, 
és egész bensőm az ő szent nevét! 
2. Áldjad, lelkem, az URat, 
és ne feledd el, mennyi jót tett veled! 
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3. Ő megbocsátja minden bűnödet, 
meggyógyítja minden betegségedet, 
4. megváltja életedet a sírtól, 
szeretettel és irgalommal koronáz meg. 
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5. Betölti javaival életedet, 
megújul ifjúságod, mint a sasé. 

De akik az ÚRban bíznak,
erejük megújul, szárnyra kelnek,
mint a sasok, futnak, és nem lankadnak meg,
járnak, és nem fáradnak el. (Ézs 40:31)
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6. Minden elnyomottal törvényesen 
és igazságosan bánik az ÚR. 
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(Ézs 63,11-14)

7. Megismertette útjait Mózessel, 
cselekedeteit Izráel fiaival. 

De visszaemlékezett népe a régi időkre, 
Mózesre: Hol van, aki a tengerből kihozta nyájának pásztorát?
Hol van, aki belé öntötte szent lelkét? 
Hol van, aki dicső karjával megragadta Mózes jobb kezét?
Kettéhasította előttük a vizet, örök nevet szerezve magának. 
Átvezette őket a mély tengeren, 
mint a lovat a pusztán; meg sem botlottak. 
Mint mikor a jószág pihenni tér a völgybe,
úgy pihentette meg őket az ÚR lelke.
Így terelgetted népedet, dicső nevet szerezve magadnak.
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8. Irgalmas és kegyelmes az ÚR, 
türelme hosszú, szeretete nagy. 
9. Nem perel mindvégig, 
nem tart haragja örökké.
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10. Nem vétkeink szerint bánik velünk, 
nem bűneink szerint fizet nekünk. 
11. Mert amilyen magasan van az ég a föld fölött, 
olyan nagy a szeretete az istenfélők iránt.
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12. Amilyen messze van napkelet napnyugattól, 
olyan messzire veti el vétkeinket. 
13. Amilyen irgalmas az apa fiaihoz, 
olyan irgalmas az ÚR az istenfélőkhöz.
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14. Hiszen tudja, hogyan formált, 
emlékszik rá, hogy porból lettünk. 
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15. Az ember napjai olyanok, mint a fű, 
úgy virágzik, mint a mező virága. 
16. Ha végigsöpör rajta a szél, vége van, 
még a helyét sem lehet felismerni.
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17. De az ÚR szeretete mindörökké 
az istenfélőkkel van, 
és igazsága még az unokáikkal is;
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18. azokkal, akik megtartják szövetségét, 
és törődnek rendelkezéseinek teljesítésével.
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19. Az ÚR a mennyben állította fel trónját, 
királyi hatalmával mindenen uralkodik. 
20. Áldjátok az URat, angyalai, 
ti hatalmas erejűek, akik teljesítitek parancsát, 
és hallgattok parancsszavára!
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21. Áldjátok az URat, ti seregei, szolgái, 
akaratának végrehajtói! 
22. Áldjátok az URat, ti teremtményei, 
mindenütt, ahol uralkodik! 
Áldjad, lelkem, az URat!
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042  Vártuk az Urat 

Zsoltárok 130:1-8;

1  Zarándokének. A mélységb l kiáltok hozzád, URam!
2  Uram, halld meg szavamat,  

füled legyen figyelmes könyörg  szavamra!
3  Ha a b nöket számon tartod, URam,

Uram, ki marad meg akkor?
4  De nálad van a bocsánat, ezért félnek téged.  
5  Várom az URat, várja a lelkem, és bízom ígéretében.  
6  Lelkem várja az Urat,  

jobban, mint az rök a reggelt, mint az rök a reggelt.
7  Bízzál, Izráel, az ÚRban, mert az ÚRnál van a kegyelem,  

és gazdag , meg tud váltani.
8  Meg is váltja Izráelt minden b néb l.

Zsoltárok 53:7; 

7  Bárcsak eljönne a Sionról Izráel szabadulása!  
Amikor Isten jóra fordítja népe sorsát,
ujjong majd Jákób, és örül Izráel.
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043  Vége van már a szolgaságnak 

Zsoltárok 126:1-6;

1  Zarándokének. Mikor jóra fordította Sion sorsát az ÚR,  
olyanok voltunk, mint az álmodók.

2  Akkor megtelt a szánk nevetéssel,  
és örömkiáltás volt nyelvünkön.
Ezt mondták akkor a népek: Hatalmas dolgot tett ezekkel az ÚR!

3  Hatalmas dolgot tett velünk az ÚR, ezért örvendezünk.  
4  Fordítsd jóra sorsunkat, URam,  

a délvidéki kiszáradt patakmedrekhez hasonlóan!
5  Akik könnyezve vetettek, ujjongva arassanak!  
6  Aki sírva indul, mikor vet magját viszi,

ujjongva érkezzék, ha kévéit hozza!
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1. Sze gény és

œ œ œ
nyo mo rult,

œ œ œ
á tok ká

œ œ œ
té te tett,- - - - - - -

& bbbb œ œ œ
El ű zött

œ œ œ
test vé rem:

œ œ œ
Iz rá

˙ Œ
el!- - - - - - -

& bbbb œ œ œ
Mes si á

˙ œ
sod már

œ œ œ
el kö zel

˙ œ
ge tett.- - - - - - -

& bbbb œ œ œ
A Gol go

œ ˙
tán is

œ œ œ
ér ted szen

œ ˙
ve dett:- - - - -

& bbbb œ .œ jœ
Im má nu

˙ Œ
el!- - - - -
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„Kapíret” Héberül: váltságdíj
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œ ˙
Ő, a

œ œ œ
kit vársz oly

œ ˙
ré gen:- - - - - -

& bbbb œ .œ jœ
Im má nu

˙ Œ
el!- - - - -
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 "Ő a „Kapíret”" (héberül: "Váltságdíj") szöveg áll.
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