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„Bizony, bizony, mondom nektek, hogy amit csak kértek az Atyától az én nevemben, megadja nektek. Eddig 
nem kértetek semmit az én nevemben: kérjetek és megkapjátok, hogy örömötök teljes legyen.” János 16, 23-24 

Jézus az utolsó vacsora estéjén tanítványaihoz szól, amikor már látja a közelgő szenvedést és az el-
válást. Ebben a helyzetben hangzik el ígérete: „amit csak kértek az Atyától az én nevemben, megadja 
nektek… kérjetek, és megkapjátok, hogy örömötök teljes legyen” (Jn 16,23–24). Ez az ígéret elsőre 
nehezen érthető, mert tapasztalataink nem mindig igazolják vissza. Éppen ezért fontos megérteni, mit 
jelent valójában kérni és mit jelent imádkozni? A Szentírás szerint az imádság nem csupán beszéd, ha-
nem elcsendesedés Isten jelenlétében: „Csendesedjetek el, és tudjátok meg, hogy én vagyok az Isten!” 
(Zsolt 46,11), „Csak Istennél csendesül el lelkem” (Zsolt 62,2). Ez az elcsendesedés pedig segít abban, 
hogy komolyan vegyük Jézus szavát: „kérjetek.” Amikor azt mondja: „eddig nem kértetek”, arra mu-
tat rá, hogy az igazi kérés nem pusztán szavakból áll, hanem bizalomból fakad. Kérni annyi, mint rá-
hagyni magunkat Istenre, elismerve, hogy nem tudunk mindent egyedül megoldani.

Bár Isten ismeri szükségeinket, mégis hív a kérésre: „Kérjetek, és adatik nektek” (Mt 7,7). Nem 
azért, mert ne tudná, mire van szükségünk, hanem mert kapcsolatba akar vonni bennünket. Az imád-
ság így nem kényszer vagy utolsó lehetőség, hanem az Istennel való élő kapcsolat része. És ebben a 
kapcsolatban nem a szavaink tökéletessége a döntő. Sokszor éppen ott akadunk el, hogy nem tudjuk, 
hogyan kellene jól imádkozni. Ebben a próbálkozásban azonban nem vagyunk egyedül. Pál apostol ír-
ja: „Mert amiért imádkoznunk kell, nem tudjuk úgy kérni, ahogyan kell, de maga a Lélek esedezik ér-
tünk”” (Róm 8,26). Vagyis nem vagyunk egyedül még a csendben sem, akkor sem amikor elfogynak a 
szavaink. Jézus tanításának kulcsa az, hogy „az Ő nevében” kérjünk. Ez nem egy formula, hanem azt 
jelenti, hogy Krisztus által, az Ő közbenjárásával fordulunk az Atyához. Nem a saját érdemeinkre tá-
maszkodunk, hanem rá. Ugyanakkor ez azt is jelenti, hogy imádságunk egyre inkább az Ő akaratához 
igazodik: „ha bármit kérünk az ő akarata szerint kérünk, meghallgat minket” (1Jn 5,14). Így a kérés 
nemcsak arról szól, amit mi szeretnénk, hanem arról is, hogy Isten formálja a szívünket. Jézus maga is  
így imádkozott. A Gecsemáné kertben ezt mondta: „Atyám… ne úgy legyen, ahogyan én akarom, ha-
nem ahogyan te” (Mt 26,39). Ez mutatja meg az imádság lényegét: nem Isten akaratát hajlítjuk a sajá-
tunkhoz, hanem mi igazodunk az Övéhez.

Az imádság tehát nem arról szól, hogy mindent megkapunk, amit kérünk, hanem arról, hogy egyre 
inkább Istenre bízzuk magunkat. És ebben a bizalomban születik meg az az öröm, amiről Jézus beszél:  
„hogy örömötök teljes legyen” (Jn 16,24). Ez az öröm abból fakad, hogy megtapasztaljuk Isten közel-
ségét, és rábízhatjuk életünket arra az Atyára, aki Krisztusban szeret bennünket. Ámen

HIRDETÉSEK

1. Köszönjük mindazoknak, akik a tegnapi napon részt vettek a tavaszi nagytakarításban. Mind a 
templomkert, mind az istentiszteleti helyszínek méltó módon várnak minket az ünnepekben.

2. Alkalmaink – a templomot virágvasárnap vesszük birtokba a téli  szünet után. Addig kedden 
énekkari próbát, pénteken pedig a bibliakör alkalmát a szokott időpontban tartjuk. A nagyhét alkalmai 
nagycsütörtökön kezdődnek majd esti úrvacsorai alkalommal. Nagypénteken délelőtt tartunk ünnepi 
istentiszteletet, nagyszombaton 18 órakor a szenvedéstörténetet olvassuk közösen. Az ünnep mindkét 
napján 10.30-kor tartunk úrvacsorás istentiszteletet. Idős, beteg testvéreinkhez szívesen viszünk házi 
úrvacsorát az ünnep napjaiban.

3. Ezen a vasárnapon adjuk kézbe  gyülekezetünk böjti körlevelét, hogy minél több egyháztagot 
tájékoztassunk gyülekezeti életünk dolgairól. A hívogatásnak és a kapcsolatépítésnek is jó eszköze ez, 
ha a környékünkön élő egyháztagok számára el tudjuk vinni a levelet. Köszönjük az ebben nyújtott  
segítséget!

4.  Április  15-ig  várjuk  a  jelentkezéseket  gyülekezetünk  nyári  táborára,  melyet  idén 
Zalaszentlászlón, július 16-19. napjaiban tartunk. A regisztrációt papíron is le lehet adni, de online is 

http://honlap.parokia.hu/data/downloads/2026/03/20/B%C3%B6jti_2026.pdf


elérhető a REGISZTRÁCIÓS ŰRLAP. A tábor kedvezményes részvételi díja felnőtteknek 45.000 Ft; 
házastársnak és nyugdíjasoknak: 35.000 Ft. Gimnazistáknak 25.000 Ft, általános iskolásoknak 15.000 
Ft; óvodásoknak 10.000 Ft, 3 év alatt ingyenes. A jelentkezésnél 10.000 Ft/fő előleget kérünk, melyet 
az online regisztrálók bankkártyás fizetéssel is teljesíthetnek. Köszönjük! Várjuk a jelentkezéseket!

A martonvásári istentiszteleti felvételek ITT érhetőek el.

Az Úr Jézus legyen gyülekezetünknek és életünknek őriző pásztora!

https://form.jotform.com/240193312517348
https://www.youtube.com/channel/UCBh0npuOlfV-YR-rnescFJQ

