VIl. Zsambeéki .o

EGYMASERT

Templomfutas

Jotékonysagi futoverseny és csaladi nap
a templom arnyékaban
2015. oktober 3.

Versenykozpont: Zsambéki Romtemplom

8:00- Nevezés,
8:45 bemelegités

8:45 500m futas (1 kér a Romtemplom koril, aszfalt) Csaladi és gyermekprogramok:
1. futam: ovisok , vetélkedk
2. futam: 1-2. osztalyosok o fjaszat
3. futam: 3-4. osztélyosok . kézmiives foglalkozasok
. £ 2 . L . jatszohaz
9:30 500 m tdmogatdi gyaloglas (egy kor a Romtemplom koril, aszfalt) & mesehallgatas
. * o, . ingyenes vérnyomas- és
9:30 1 km futas (2 kor a Romtemplom korl, aszfalt) vércukorszint mérés
1. futam: 5-6. osztélyosok o combdiE
2. futam: 7-8. osztalyosok o biifé

-y i ° ko6z06s ebéd 12:30-t6l
9:45 1,4 km csaladi futas (belterileten, aszfalt)

10:30 6 km futas (belteriileten, aszfalt)
J6jjon, tegyiink egyiitt, egymasért!
10:45 Ko6z0s futas a Nyakason: a Romtemplomtdl.indulva szervezett vezets- Szeretettel!

vel és egy zard futdval kozosségi terepfutds. (10-km és 20 km) x 2 2
Elérhet&ség: Matyé Lajos ref. Ip.

13:00 Eredményhirdetés 06-30 / 638-47-48

=
-

Futas ajanlott nevezési dijai:
Tavtdl figgben 500 - 1000 Ft

Tovabbi informaciék az esemény

facebook oldalan.
B3 Zsambéki Templomfutas 2015

Tamogatdi jegyek a helyszinen
kaphatok!

Rossz id6 esetén eléfordulhat az esemény lemondasa, melyet facebook-on fogunk kézzétenni!



